
                                                                                  УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                         Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                       Ивашечкина Н. А. 

                                                                                     ____________________ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023— 2024учебный год 

 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА  
 

ЗВОНОЧКИ 

 

Время,  

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.10  Ребенок и окружающий мир 

09.45-09.55 Музыка  

Вторник  

09.00 — 09.10 Развитие речи 

09.50—10.00   Физическая культура 

Среда  

09.00 — 09.10  Лепка 

09.45—09.55 Музыка 

Четверг  

09.00 — 09.10  Развитие речи 

10.05 —10.15 Физическая культура 

Пятница  

09.00— 09.10 Рисование  

09.50 — 10.00 Физическая культура 

 

 

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 
СанПиН 2.4.3648-20 

 

 

 

 

                           



                                                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                   Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                   Ивашечкина Н. А. 

                                                                         ____________________ 
    

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023— 2024учебный год 

 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА 

 

НЕПОСЕДЫ 
 

Время,  

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.15 Формирование целостности картины мира 

10.00 — 10.15 Музыка  

Вторник  

09.00 — 09.15 Физическая культура 

09.25— 10.00 Формирование элементарных математических 

представлений 

Среда  

09.00 — 09.15 Лепка/Аппликация  

10.00 — 10.15 Музыка  

Четверг  

09.00 — 09.15 Физическая культура 

09.25 — 09.40 Развитие речи 

Пятница  

09.00 — 09.15 Рисование 

10.05 — 10.20 Физическая культура 

 

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 

СанПиН 2.4.3648-20 

 
 

 

 

 



                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                   Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                    Ивашечкина Н. А. 

                                                                          ___________________ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023 — 2024 учебный год 

СРЕДНЕЙ ГРУППА 

ПОЧЕМУЧКИ 

Время,  

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.20 Формирование целостной картины мира 

10.45— 11.05 Музыка  

Вторник  

09.00 — 09.20 Формирование элементарных математических 

представлений 

10.45— 11.05 Физическая культура 

Среда  

09.00 — 09.20 Развитие речи  

10.20 — 10.40 Музыка  

Четверг  

09.00 — 09.20 Рисование  

10.45 — 11.05 Физическая культура 

Пятница  

09.00 — 09.20 Лепка/ Аппликация 

10.25 — 10.45 Физическая культура 

 

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 

СанПиН 2.4.3648-20 
 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                   Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                    Ивашечкина Н. А. 

                                                                          ___________________ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023 — 2024 учебный год 

СРЕДНЕЙ ГРУППА 

СОЛНЫШКИ 

Время,  

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.20 Формирование целостной картины мира 

09.35— 09.55 Физическая культура 

Вторник  

09.00 — 09.20 Формирование элементарных математических 

представлений 

11.10— 11.30 Физическая культура 

Среда  

09.40 — 10.00 Развитие речи  

10.45 — 11.05 Музыка  

Четверг  

09.00 — 09.20 Рисование  

11.20 — 11.45 Физическая культура 

Пятница  

09.00 — 09.20 Лепка/ Аппликация 

09.30 — 09.50 Музыка  

 

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 

СанПиН 2.4.3648-20 
 

 

 

 

 

 

 



 

                                                                                      УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                   Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                    Ивашечкина Н. А. 

                                                                          ___________________ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023 — 2024 учебный год 

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 

ЗВЕЗДОЧЕТЫ 
 

Время, 

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.25 Физическая культура 

09.35 — 10.00 Формирование целостной картины мира 

15.30 — 15.55 Рисование 

Вторник  

09.00 — 09.25 Формирование элементарных математических 

представлений 

09.35 — 10.00 Лепка/Аппликация 

Среда  

09.00 — 09.25 Развитие речи 

09.35 — 10.00 Физическая культура 

15.25 — 15.50 Музыка 

Четверг  

09.00 — 09.25 Рисование  

09.35— 10.00 Познавательно-исследовательская и конструктивная 

деятельность 

11.10 — 11.35 Физическая культура 

Пятница  

09.00 — 09.25 Развитие речи 

09.55 — 10.20 Музыка  

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 

СанПиН 2.4.3648-20 
 



 

                                                                                  УТВЕРЖДАЮ: 

                                                                         Заведующий МБДОУ №70 

                                                                                       Ивашечкина Н. А. 

                                                                                     ____________________ 

 

РАСПИСАНИЕ НЕПОСРЕДСТВЕННО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
на 2023— 2024учебный год 

 

ПЕРВАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА  
 

КНОПОЧКИ 

 

Время,  

день недели 

Наименование НОД 

Понедельник              

09.00 — 09.10  Ребенок и окружающий мир 

09.15— 09.25 Музыка  

Вторник  

09.00 — 09.10 Развитие речи 

10.05—10.15  Физическая культура 

Среда  

09.00 — 09.10  Лепка 

09.15—09.25 Музыка 

Четверг  

09.00 — 09.10  Развитие речи 

09.20 —09.30 Физическая культура 

Пятница  

09.00— 09.10 Рисование  

09.20 — 09.30 Физическая культура 

 

Объем образовательной нагрузки для каждой возрастной группы установлен в 
СанПиН 2.4.3648-20 
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